
Ìû âñòóïèëè â Âåëèêèé ïîñò. Ýòî
îñîáåííîå âðåìÿ ãîðÿ÷åé ìîëèòâû êî
Ãîñïîäó, òùàòåëüíîé ðàáîòû íàä ñî-
áîé, âåëèêîãî æåëàíèÿ î÷èñòèòü ñâîè
äóøè îò ãðåõà. "Ñå âðåìÿ ïîêàÿíèÿ,
ñå äåíü ñïàñèòåëüíûé, ïîùåíèÿ âõîä;
äóøå, áîäðñòâóé, è ñòðàñòåé âõîäû
çàòâîðè, êî Ãîñïîäó âçèðàþùè…".
Òàê ïîåò Ñâÿòàÿ Öåðêîâü â ïåðâîé
ïåñíè êàíîíà ïîíåäåëüíèêà 1 é ñåä-
ìèöû Âåëèêîãî ïîñòà. Çàïîâåäü î
ïîñòå ÿâëÿåòñÿ ïåðâîþ è íåîáõîäè-
ìîþ äëÿ íàñ çàïîâåäüþ. Òîëüêî ïðè
ïîìîùè ïîñòà ìû ìîæåì ðàçîðâàòü
ñîþç ñ ãðåõîì! Òîëüêî ïðè ïîìîùè
ïîñòà äóõ íàø ìîæåò îñâîáîäèòüñÿ îò

òÿæêèõ îêîâ ïëîòè… è âîççðåòü ê Áîãó!
Ïðï. Åôðåì Ñèðèí ó÷èò:

"Ïîñò - ýòî êîëåñíèöà, âîçíîñÿùàÿ íà
íåáî, äîáðîå ïðåäîõðàíåíèå äëÿ äóøè…".

Ìû âñòóïèëè â Âåëèêèé ïîñò, è äîëæíû
õîðîøî ïîìíèòü çàïîâåäè Áîæèè, çàïîâå-
äè Áëàæåíñòâ, à, ãëàâíîå, ïðîùàòü îò âñå-
ãî ñåðäöà îáèäèâøèõ íàñ, ÷òîáû Îòåö Íå-
áåñíûé ïðîñòèë è íàì íàøè ñîãðåøåíèÿ.
Ïîòðóäèìñÿ æå, áðàòèå, Áîãó è áëèæíèì,
÷òîáû ïîìîã íàì ìèëîñåðäíûé Ãîñïîäü
èçáàâèòüñÿ îò âñåõ ñòðàñòåé è ñîâåðøåíñ-
òâîâàòü ñâîþ äóøó â ïîêàÿíèè äëÿ æèçíè
âå÷íîé. Àìèíü! 

Ìèòðîïîëèò Íèêîëàåâñêèé
è Âîçíåñåíñêèé Ïèòèðèì

Íà÷íåì, ëþäèå, íåïîðî÷íûé ïîñò, èæå åñòü äóøàì ñïàñåíèå…

Ìèòðîïîëèò Íèêîëàåâñêèé è Âîçíåñåíñêèé Ïèòèðèì ÷èòàåò Âåëèêèé Ïîêàÿííûé
êàíîí ïðï. Àíäðåÿ Êðèòñêîãî â êàôåäðàëüíîì ñîáîðå Ðîæäåñòâà Ïðåñâÿòîé

Áîãîðîäèöû. Íèêîëàåâ, ôåâðàëü 2010 ã.

Çàñ³äàííÿ Ñâÿùåííîãî Ñèíîäó ÓÏÖ
òà Çâåðíåííÿ äî Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè
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Õðîíèêà åïàðõèàëüíîé æèçíè
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Çíàåì ëè ìû, ÷òî ïðàçäíóåì?
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Ïðàâîñëàâíàÿ êóëüòóðà: “Ðóññêèé êðåñò”
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Ñòðàíèöà ïðàâîñëàâíîãî ïåäàãîãà:
“Ïîñò äëÿ äåòåé” 
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Äåòñêàÿ ñòðàíèöà
Âåëèêèå ñâÿòûå: Ïðåïîäîáíàÿ Ìàðèÿ Åãèïåòñêàÿ
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Â íîìåðå:

ÈÇÄÀÍÈÅ ÍÈÊÎËÀÅÂÑÊÎÉ ÅÏÀÐÕÈÈ ÓÊÐÀÈÍÑÊÎÉ ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÎÉ ÖÅÐÊÂÈ. ÌÀÐÒ 2010 ã.  

Ñâåòèëåí óòðåíè, âòîðíèêà 1-îé ñåäìèöû Âåëèêîãî ïîñòà

Íàñòàëî âðåìÿ ïîêàÿíèÿÍàñòàëî âðåìÿ ïîêàÿíèÿ

(×èòàéòå íà 3-é ñòð.)

Ìèòðîïîëèòó ÍÍèêîëàåâñêîìó
è ÂÂîçíåñåíñêîìó ÏÏèòèðèìó ââðó÷åíà

ïðåìèÿ ÍÍèêîëàåâñêîé ããîðîäñêîé
ïðîãðàììû ""×åëîâåê ããîäà" - 22009)

Êðåñòíûé õîä â ïåðâóþ íåäåëþ Âåëèêîãî
ïîñòà — ïðàçäíèê Òîðæåñòâà Ïðàâîñëàâèÿ


