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Ñ ÂÅÒËÎÅ ÕÐÈÑÒÎÂÎ 
Âîñêðåñåíèå – Ïàñõà Ãîñ-
ïîäíÿ – ïðàçäíèê ïðàçä-

íèêîâ è òîðæåñòâî èç òîðæåñòâ, 
öåíòð è âåðøèíà âñåãî ãîäà. Íî 
íóæíî ïðàâäå ñìîòðåòü â ãëàçà, 
è äîãîâàðèâàòü äî êîíöà, ÷òî 
íàñòîÿùàÿ Ïàñõà – íàøà Ïðà-
âîñëàâíàÿ! Ïî÷åìó? Äà ïîòîìó, 
÷òî Ñàì Ãîñïîäü, åæåãîäíî ñâè-
äåòåëüñòâóåò îá ýòîì. È ñâèäå-
òåëüñòâî Åãî – ñíèñõîæäåíèå 
Áëàãîäàòíîãî Îãíÿ â Âåëèêóþ 
Ñóááîòó íà Ãðîá Ãîñïîäåíü. Ýòî 
ñâèäåòåëüñòâî è î äåéñòâèòåëü-
íîì ìåñòå Âîñêðåñåíèÿ, è î ñà-
ìîì èñòîðè÷åñêîì ñîáûòèè, è î 
èñòèííîé Öåðêâè, êîòîðàÿ ïðà-
âèëüíî ñëàâèò Õðèñòà – Öåðêâè 
Ïðàâîñëàâíîé êàíîíè÷åñêîé. Èç-
âåñòíî, ÷òî ìíîãèå ïðåòåíäîâàëè 
áûòü õîçÿåâàìè ýòîãî Áîæåñò-
âåííîãî ÷óäà. Íî Áîã ïîðóãàåì 
íå áûâàåò: Áëàãîäàòíûé Îãîíü 
ñõîäèò òîëüêî ïî ìîëèòâàì Èåðó-
ñàëèìñêîãî Ïàòðèàðõà è òîëüêî â 
Âåëèêóþ Ñóááîòó Ïðàâîñëàâíîé 
Ïàñõè. Ñî âñåãî ìèðà ñúåçæà-
þòñÿ ñþäà ëþäè, ïðè÷åì ðàçíûõ 
êîíôåññèé – è ñòàþò ñâèäåòå-
ëÿìè äåéñòâåííîãî ïîñåùåíèÿ 
Áîæèåé ìèëîñòüþ ãðåøíîãî ÷å-
ëîâå÷åñòâà. È ìíîãèå âèäÿò, íî 
íå ðàçóìåþò…

Â íåêîòîðûõ åâðîïåéñêèõ 
ñòðàíàõ îò âåëèêîé ñâîåé «ìóä-
ðîñòè» Âîñêðåñåíèþ Õðèñòîâó íå 
ïðèäàþò äîëæíîãî âíèìàíèÿ, îò-
äàâàÿ ïðåäïî÷òåíèå Ðîæäåñòâó. 
Íî äëÿ ïðàâîñëàâíûõ õðèñòèàí 
Ïàñõà – âñåãäà ãëàâíûé ïðàçä-
íèê ãîäà. Ïîýòîìó âñå ñåðäöà 
óñòðåìëåíû â ñâÿòîé ãðàä Èåðó-
ñàëèì, ê õðàìó Âîñêðåñåíèÿ, åãî 
ñâÿòûíÿì – Ãîëãîôå, Êàìíþ Ïî-
ìàçàíèÿ, Êóâóêëèè – Ãðîáó Ãîñ-
ïîäíþ, ãäå è ñîâåðøèëîñü ñëàâ-
íîå Åãî Âîñêðåñåíèå.

Âîò êàê ãîâîðèò â ñâîåì Ñëî-
âå î ïðàçäíèêå Ïàñõè ñâÿòèòåëü 
Ãðèãîðèé Áîãîñëîâ:

«Íûíå – ñïàñåíèå ìèðó – ìèðó 
âèäèìîìó è íåâèäèìîìó. Õðèñòîñ 
âîññòàë èç ìåðòâûõ – âîññòàíü-
òå ñ Íèì è âû; Õðèñòîñ âî ñëàâå 
Ñâîåé – âîñõîäèòå ñ Íèì è âû; 
Õðèñòîñ – èç ãðîáà – îñâîáîæ-
äàéòåñü èç óç ãðåõà; îòâåðçàþòñÿ 
âðàòà àäà, èñòðåáëÿåòñÿ ñìåðòü, 
îòëàãàåòñÿ âåòõèé Àäàì, ñîâåð-
øàåòñÿ íîâàÿ Ïàñõà – Ãîñïîäíÿ 
Ïàñõà. Õðèñòîñ Âîñêðåñå!»

«Âîèñòèíó Âîñêðåñå Õðèñ-
òîñ!» – è åäèíûì ñåðäöåì è åäè-
íûìè óñòàìè âîñêëèêíè, íàðîä 
ïðàâîñëàâíûé. È âîçáëàãîäàðè 
Áîãà çà òî, ÷òî òû ïðàâîñëàâíûé!

Ä Ëß ÂÑÅÕ ÏÎÊÎËÅÍÈÉ 
õðèñòèàí Ïàñõà îòçûâà-

åòñÿ íåîïèñóåìîé ðàäîñòüþ â 
ñåðäöå êàæäîãî ÷åëîâåêà êàê 
âåëèêîëåïèåì ïðàçäíè÷íîãî 
ñâÿùåííîäåéñòâà, òàê è ìíî-
æåñòâîì ñâîèõ òðàäèöèé è îá-
ðÿäîâ. Íà÷èíàëàñü ïàñõàëüíàÿ 
ðàäîñòü ñ Áîãîñëóæåíèÿ. Íî êà-
êàÿ Ïàñõà ìîæåò îáîéòèñü áåç 
ñäîáíûõ êóëè÷åé, êðàøåíûõ 
ÿèö, òâîðîæíûõ ïàñîê? À ÷òî 
æå îçíà÷àþò àðòîñ, ïàñõàëüíûå 
ÿéöà, êóëè÷è? Äàâàéòå ïîïðî-
áóåì ðàçîáðàòüñÿ â îñíîâíûõ 
ïàñõàëüíûõ ñèìâîëàõ.

Íà÷èíàÿ ñ êðåñòíîãî õîäà, ñâÿ-
ùåííîñëóæèòåëè ìåæäó ñîáîé, à 
ïîòîì ñ ìèðÿíàìè íà÷èíàþò õðèñ-
òîñîâàòüñÿ. Ïðè ëîáûçàíèè äðóã 
äðóãà, õðèñòèàíå îáìåíèâàþòñÿ 
ïðèâåòñòâèÿìè: «Õðèñòîñ Âîñ-
êðåñå!» – «Âîèñòèíó Âîñêðåñå!». 
Îáû÷àé õðèñòîñîâàòüñÿ – î÷åíü 
äðåâíèé. Ïðèâåòñòâóÿ äðóã äðóãà 
ðàäîñòüþ Âîñêðåñåíèÿ Õðèñòîâà, 
ìû óïîäîáëÿåìñÿ ó÷åíèêàì Ñàìî-
ãî Ãîñïîäà íàøåãî Èèñóñà Õðèñ-
òà, êîòîðûå ïî Âîñêðåñåíèè Åãî 
ãîâîðèëè, ÷òî Ãîñïîäü èñòèííî 
âîñêðåñ (Ëê.24,34). Â ýòèõ êðàòêèõ 
ñëîâàõ çàêëþ÷àåòñÿ âñÿ ñóùíîñòü 
íàøåé âåðû, âñÿ ïîëíîòà âå÷íîé 
ðàäîñòè è áëàæåíñòâà. Ñ ïðèâåòñ-
òâèåì ñîåäèíåíî è öåëîâàíèå 

äðóã äðóãà. Ýòî äðåâíåå, èäóùåå 
îò àïîñòîëüñêèõ âðåìåí çíàìåíèå 
ïðèìèðåíèÿ è ëþáâè. Îá ýòîì íàì 
ñâèäåòåëüñòâóåò ñâò. Èîàíí Çëà-
òîóñò: «Äà ïàìÿòóåì è òå ñâÿòûå 
öåëîâàíèÿ, êîè ïðè áëàãîãîâåéíûõ 
îáúÿòèÿõ äàåì ìû äðóã äðóãó».

Ñëàâÿ «Ïàñõó, äâåðè ðàéñêèå 
íàì îòâåðçàþùóþ», Öåðêîâü â 
ïðîäîëæåíèå âñåé Ñâåòëîé ñåä-
ìèöû Öàðñêèå âðàòà äåðæèò îò-
êðûòûìè, è îíè íå çàêðûâàþòñÿ 
äàæå âî âðåìÿ Åâõàðèñòè÷åñêîãî 
êàíîíà è ïðè÷àùåíèÿ ñâÿùåííî-
ñëóæèòåëåé. Êîëåíîïðåêëîíåíèÿ 
è çåìíûå ïîêëîíû íå ïîëàãàþò-
ñÿ ñ Ïàñõè äî âå÷åðíè ïðàçäíèêà 
Ñâÿòîé Òðîèöû. Â áîãîñëóæåáíîì 
îòíîøåíèè âñÿ Ñâåòëàÿ ñåäìèöà 
åñòü êàê áû îäèí ïðàçäíè÷íûé 
äåíü – áîãîñëóæåíèå â ýòè äíè òî 
æå, ÷òî è ñàì ïðàçäíèê Ïàñõè, ñ 
íåìíîãèìè äîïîëíåíèÿìè è èçìå-
íåíèÿìè.

Óæå íåîòìåííûì îáû÷àåì 
ñòàëî äàðèòü íà Ïàñõó äðóã äðóãó 
ÿéöà è îñâÿùàòü ïàñõè è êóëè÷è. 
Ïðî îáû÷àé äàðèòü êðàøåííûå 
ÿéöà, Öåðêîâíîå Ïðåäàíèå îòíî-

ñèò íàñ ê ïåðâîìó âåêó. Â Ðèìñêîé 
èìïåðèè áûëî ïðèíÿòî, ïîñåùàÿ 
èìïåðàòîðà, ïðèíîñèòü åìó äàð. 
È, ïðèøåäøè ê èìïåðàòîðó Òèâå-
ðèþ, Ìàðèÿ Ìàãäàëèíà ïðèíåñ-
ëà åìó â ïîäàðîê ïðîñòîå êóðè-
íîå ÿéöî. Èìïåðàòîð íå ïîâåðèë 
ðàññêàçàì Ìàðèè î Âîñêðåñåíèè 
Ñïàñèòåëÿ è ñêàçàë, ÷òî ýòî òàê æå 
íåâîçìîæíî, êàê åñëè áû ýòî ÿéöî 
âäðóã ñòàëî êðàñíûì. Ïî ìîëèòâå 
Ìàðèè Ìàãäàëèíû òóò æå íà ãëà-
çàõ èìïåðàòîðà ÿéöî ñòàëî êðàñ-
íûì, ñâèäåòåëüñòâóÿ èñòèííîñòü 
õðèñòèàíñêîé âåðû. Ýòî ñòàëî 
ñàìûì âåñîìûì àðãóìåíòîì â ïî-
ëåìèêå Ìàðèè è Òèâåðèÿ, êîòîðàÿ 
çàâåðøèëàñü êðåùåíèåì Ðèìñêî-
ãî èìïåðàòîðà. Îáû÷àé îáìåíè-
âàòüñÿ êðàøåíûìè ÿéöàìè ïðî÷íî 
âîøåë â áûò Öåðêâè. Ñèìâîëè÷åñ-
êîå çíà÷åíèå ÿéöà êàê íà÷àëà íî-
âîé æèçíè áûëî èçâåñòíî è ðàíåå. 
Õðèñòèàíå óâèäåëè â ýòîì ñèìâî-
ëå ïîäòâåðæäåíèå ñâîåé âåðû â 
ãðÿäóùåå âñåîáùåå âîñêðåñåíèå. 
Êðàñíûé öâåò ïàñõàëüíîãî ÿéöà 
ñèìâîëèçèðóåò âñåïîáåæäàþùóþ 
Áîæåñòâåííóþ Ëþáîâü.

Àðòîñ – õëåá, êîòîðûé îñâÿ-
ùàåòñÿ íà ïàñõàëüíîì áîãîñëó-
æåíèè è ðàçäàåòñÿ âåðóþùèì â 
ñóááîòó Ñâåòëîé ñåäìèöû. Ñëîâî 
«àðòîñ» ïåðåâîäèòñÿ ñ ãðå÷åñêîãî 
êàê «êâàñíîé õëåá» – îáùèé âñåì 
÷ëåíàì Öåðêâè îñâÿùåííûé õëåá, 
èíà÷å «ïðîñôîðà âñåöåëàÿ». Ïàñ-
õàëüíûé àðòîñ – ñèìâîë Ñàìîãî 
Ãîñïîäà Èèñóñà Õðèñòà, Êîòîðûé 
ãîâîðèë: «ß åñìü Õëåá æèçíè… 
Õëåá, ñõîäÿùèé ñ íåáåñ, è ÿäóùèé 
åãî íå óìðåò…, ÿäóùèé õëåá ñåé 
áóäåò æèòü âî âåê; õëåá æå êîòî-
ðûé ß äàì, åñòü Ïëîòü Ìîÿ, êîòî-
ðóþ ß îòäàë çà æèçíü ìèðà» (Èí. 
6, 48-51). Àðòîñ âñåãäà ïðèãîòîâ-
ëÿåòñÿ èç äðîææåâîãî òåñòà. Ýòî 
õëåá, â êîòîðîì äûøèò çàêâàñêà, 
æèçíü, êîòîðàÿ ìîæåò äëèòüñÿ 
âå÷íî. Ãëóáî÷àéøèé ñèìâîë àðòî-
ñà íå ïîçâîëÿåò äîáàâëÿòü â íåãî 
íè÷åãî ëèøíåãî. Â íåì íåò íèêà-
êîé ñäîáû, íèêàêèõ àðîìàòè÷åñ-
êèõ âåùåñòâ. Àðòîñ – ýòî ñèìâîë 
ñàìîãî íàñóùíîãî Õëåáà – Ãîñïî-
äà è Áîãà è Ñïàñà íàøåãî Èèñó-
ñà Õðèñòà, Êîòîðûé åñòü Æèçíü! 
Óïîòðåáëåíèå àðòîñà íà÷èíàåòñÿ 
ñ ñàìîãî íà÷àëà õðèñòèàíñòâà. 

Êîãäà ó÷åíèêè Ãîñïîäà è ïåðâûå 
õðèñòèàíå ñõîäèëèñü íà îáùóþ 
ìîëèòâó. Îíè, âñïîìèíàÿ Òàéíóþ 
Âå÷åðþ, ïðè÷àùàëèñü Òåëà è Êðî-
âè Õðèñòîâûõ. Ãîòîâÿ îáûêíîâåí-
íóþ òðàïåçó, îíè ïåðâîå ìåñòî 
çà ñòîëîì îñòàâëÿëè íåâèäèìî 
ïðèñóòñòâóþùåìó Ãîñïîäó è ïî-
ëàãàëè íà ýòî ìåñòî õëåá. Ïîäðà-
æàÿ èì, åïèñêîïû è ïðåñâèòåðû 
öåðêîâíûå óñòàíîâèëè â ïðàçäíèê 
Âîñêðåñåíèÿ Õðèñòîâà ïîëàãàòü â 
õðàìå õëåá. Íà àðòîñå èçîáðàæåí 
êðåñò, íà êîòîðîì âèäåí òîëüêî 
òåðíîâûé âåíåö, íî íåò Ðàñïÿòî-
ãî – êàê çíàìåíèå ïîáåäû Õðèñòî-
âîé íàä ñìåðòüþ, èëè èçîáðàæå-
íèå Âîñêðåñåíèÿ Õðèñòîâà.

Ïàñõàëüíûé êóëè÷ ïî ñâîåé 
ôîðìå íàïîìèíàåò àðòîñ. Îäíàêî, 
â îòëè÷èå îò àðòîñà, â íåì ïðè-
ñóòñòâóåò è ñäîáà, è ñëàäîñòü, è 
èçþì, è îðåõè. Ïàñõàëüíûé êóëè÷ 
íà ïðàçäíè÷íîì ñòîëå ñèìâîëèçè-
ðóåò ïðèñóòñòâèå Áîæèå â ìèðå è 
â ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Ñëàäîñòü, 
ñäîáà, êðàñîòà ïàñõàëüíîãî êó-
ëè÷à, òàêèì îáðàçîì, âûðàæàþò 
çàáîòó Ãîñïîäà î âñÿêîì ÷åëîâå-
÷åñêîì ñóùåñòâå, Åãî ñîñòðàäà-
íèå, ìèëîñåðäèå, ñíèñõîæäåíèå ê 
íåìîùàì ÷åëîâå÷åñêîãî åñòåñòâà, 
ãîòîâíîñòü óñëûøàòü ëþáóþ ìî-
ëèòâó, ïðèéòè íà ïîìîùü ïîñëåä-
íåìó ãðåøíèêó.

Äèàêîí Íèêîëàé ËÈÙÅÍÞÊ

Òðàäèöèè Ïàñõè

Ñâèäåòåëüñòâî Áîãà íà Çåìëå:

Ïàñõà, Ãîñïîäíÿ Ïàñõà!

Õðàì Âîñêðåñåíèÿ Ãîñïîäíåãî 
â ã. Èåðóñàëèìå

Êóâóêëèÿ — ÷àñîâíÿ
íàä Ãðîáîì Ãîñïîäíèì

Êàìåíü
Ïîìàçàíèÿ

Òåëà Õðèñòîâîãî

Ñõîæäåíèå
Áëàãîäàòíîãî

Îãíÿ
â Âåëèêóþ 
Ñóááîòó


